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＊ 来週の予定 ＊

10/13 (月) 10/14 (火) 10/15 (水) 10/16 (木) 10/17 (金) 10/18 (土)

スポーツの日
祝日

土曜保育
バス遠足
お弁当

礼拝

◇好きな遊びを存分に楽しもう！（折り紙・カード遊

び・虫探し・製作等々）

10月主題 【輝いて・一緒に】
あなたがたそれぞれ、賜物を授かっているのです。

ペトロの手紙１４章１０節

◇バス遠足で、探索したり、秋のたからもの探しをしよ

う！

＜再度おしらせ＞

★バス遠足について

日程：１０月１４日（火）

場所：鞠智城・あんずの丘

※当日は体操服を着てきてください！

※９時にはバスが出発しますので、

８時３０分までに登園してください。
ら活動を始めたいと思いますので、８時５０分までの登

園をお願いいたします。

お弁当等の

準備、お世

話になりま

す♪

明日はいよいよスポーツファンデーです！

場所 熊本県民総合運動公園 体育館 ※雨天決行

開場 ８時１０分

（時間までは体育館内へは入れません）

開始 ８時３０分

※大人も子どもも靴を入れるビニール袋をお持ちく

ださい。靴は各自手持ちいただくようお願いいたし

ます。

※体育館内は子どもたちは裸足で参加します。帽子

は使用しません。(きりんGは親子競技の騎馬戦で被

りますので、被って来てください)

※水分補給のため、水筒は各自お持ちください。

普段の生活の中で仲のいい友だちとは協力したり、

自分の思いを伝えたりしています。時には意見がぶつ

かって喧嘩する事もあります。しかし、喧嘩しつつも

相手の気持ちを知ることで、互いを認め合い、自然と

仲直りしていけるのが子どもたちではないかと思って

います。

そこで、きりんＧのスポーツファンデーへの取り組

みとして、

『きりんさん、力を合わせてやってみる！

子ども同士の励まし合いを大切にし、

自分でやってみる挑戦への心を持つ！』

を保育者の中に、保育のねらいとして進んでいきまし

た。子どもたちにはその思いを直接的には伝えていま

せんでしたが、子どもたちの中に同じ思いが見え隠れ

するようになりました。

日を重ねるごとに、子どもたちの中で、友だちの気

持ちを知り、互いに認め合う姿が見られ、保育者の

思っている以上の成⾧をひしひしと感じられるように

なり、ここ１ヶ月の変化に驚いています。

夏から様々なお菓子の空き箱を？ボックスに見立て

て、１人で高く積んで遊べる机上遊びから始まり、最

初は自分で高く積んで遊んでいましたが、日が経つに

つれ友だちと協力しながらお家やお城を作って、一緒

に遊ぶようになりました。

そして、友だちと協力してつくるなら、大きい方が

いいかなと思い、段ボールにすると、床で大きなお城

や高く積んでいく遊びに変わっていきました。

その遊びをスポーツファンデーの種目として引き続

き、４つのチームを作り、チーム名を子どもたちで決

めることにしました。

チーム名を決めるにもそれぞれの意見があり、すぐ

に決まりませんでした。何度も話し合いの時を持ち、

１つのチーム名を決めることの難しさを学び、最終手

段で≪文句なしのじゃんけん≫に行きついた結果です。

その他にも積んでいく中で、「どうしたら、高く積

めるか。」「２列にしたら？」「ガードもいるよ

ね。」とアイディアをだいながら、本番に至ります。

保育園生活最後のスポーツファンデーですね。寂し

さもありますが、子どもたちの成⾧したカッコイイ姿

を楽しみにしていてください。

うさぎグループ

待ちにまったスポーツファンデーが明日になりまし

た!(^^)!

今年のうさぎグループは、「○○しよう！」と様々

な種目にやる気を感じられました。

今年は４つの種目を行います。

その中でも、太鼓組体操は自分たちが出来る番で、

「ここまでできるようなったけん！」と様々な技を一

生懸命に練習してきました。

日に日に、上達する子どもたちの様子を見て、「い

つ本番がきても大丈夫！」と私たちもこの日を楽しみ

にしていました☆

今週のお集まりで、子どもたちの思いを聞いてみま

した。「緊張するな～」「お家の人ビックリするかな

～」と様々な思いを話してくれました☆

うさぎさんはかけっこ、オセロゲーム、ボール運び

リレー、太鼓組体操をします。どの種目に置いても、

子どもたちのかっこよさ、頑張りを強く感じていま

す!(^^)!

楽しみな日ですが、少し緊張をする子もいると思い

ます。子どもたちの頑張る姿に温かい声援や拍手をお

願いします☆

りすさんの可愛いダンス♪

りすグループのてんとう虫ダンス。始めた頃は保育

者を真似して踊っていましたが、何度も踊っていると

曲を流すだけで、「てんとう虫だ！」と反応したり、

「今日は踊らないの？」と踊るのを楽しみにしている

姿もでてきました。

振りの中に、手をてんとう虫の羽のように動かすと

ころがあるのですが、それぞれに動かし方や表現の仕

方が違うので、見ていて可愛らしいです（笑）

お家でも、連絡帳にもスポーツファンデーを楽しみ

にしている様子書いてあり、てんとう虫の衣装を着て

踊るのも楽しみなようです。

練習では、保育者やきりん・うさぎGの子どもたちが

見ていても踊れていたのですが、本番は緊張して固

まってしまうこともあるかもしれませんが、暖かく見

守って頂けると嬉しいです！！

かけっこは

「最後まで走りきること」

「一番でなくても自分の中の一番の力を出し切ろ

う！」

と子どもたちと話をし、たくさん練習してきました。

去年より成⾧した子どもたちの走りが見られると思い

ます。お楽しみに(^^♪

☆きりんGへのお知らせ☆
きりんGは、スポーツファンデーが終わってから、少

しずつ小学校に向けて、取り組んでいきます。

来週から１５日（水）から、お昼寝をせず、静かに

お部屋で過ごす時間を作っていきたいと思います。

朝早く登園して眠い子など、様子見ながら進めてい

く予定です。

来週からはお昼寝用の布団はいりません。

田口裕貴

三浦京花

農望田美佳

きりんGの見どころは ボックス！


