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7月主題 【だいじょうぶ】

いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。すべてのことについて感謝しなさい。

テサロニケ信徒への手紙１５章１６～１８節

お願い
各ご家庭から１枚ずつ雑巾を集めたいと思います。７月２５日

（金）までに持って来ていただくようお願いいたします。

また、ご不要の衣服やタオル等がありましたら、持って来ていただけ

ると助かります（汚れ物拭きとして使います）。

ご協力お願いいたします。

冷たい！！

最近では気温がますます高くなり、外で思い切り遊ぶ時間も限られる

季節になってきました。そのような暑さの中、子どもたちが涼みつつ、

夏だからこそ楽しめるものを用意してみました。そ・れ・は”氷”で

す！！

ハートやお花、星などの様々な形の氷を持っていき、外で遊んでいる

時に子どもたちに見せてみました。すると、「ハート！」「ほし！」と

喜んでいて、私（石井）が始めにT君やH君に氷を手渡すと、大事そう

に持ちながら「冷たい！！」と驚きながらも嬉しそうにしていました。

それだけではなく、もう一種類、大きくて球体型の氷も持っていきま

した。その中にはビーズや、造花を入れて凍らせていました。氷を取り

出すと、「大きい！」「お花が入ってる！」とそれぞれ嬉しい反応を見

せてくれました。みんなで順番に触っていたのですが、U君とO君がと

ても気に入ったようで、水の入ったバケツに入れてみたり、地面を転が

して砂を付けたりなど、氷を存分に楽しんでいました。

みんなで触っていく内に、どんどん氷も小さくなっていき、保育室に

戻る時にはとても小さくなっていました。Ｉちゃんはその小さい氷を

持ったまま、手を洗いに行くと……持っていた氷が無くなってしまいま

した。Iちゃんは「氷どこにいったの？」と不思議そうに保育者に尋ねて

いました。

氷の冷たい感触と特性を味わい、涼しみながら楽しめた一時でした。

今回、私は造花やビーズなどを入れて凍らせましたが、もっと色々な物

を入れても面白いと感じました。小さな玩具を凍らせて、水遊びの時な

どにバスボムのように遊んでも楽しいと思います。ぜひお子さんと涼し

く遊びたい時などに、ご家庭でも試してみてください。


