
 

ぺんぎんグループだより NO.1４ * 7/11号 

7月主題 【だいじょうぶ】

いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。すべてのことについて感謝しなさい。
テサロニケ信徒への手紙１５章１６～１８節

☆夏期特別保育週間の出欠アンケートの提出をお願いします。

また、８月１５日（金）は、お弁当の日となります。

嬉しいエピソード(^^)/

現在、ぺんぎんグループで、きゅうりを育てています。子どもたちは、毎

日の水やりお当番を楽しみにしています♪

そんな中、個人面談にて嬉しいお話を聞きましたのでご紹介します☆

・園できゅうりを育てていて、誕生日プレゼントも”とれたてアンパンマン

農園”を買ってとお願いする程で、水やりを楽しんでいるんだと思います。

・家では家庭菜園はしていないが、園で食育の一環としてきゅうりを育てて

いるのもあるのか、きゅうりを食べるようになりました。1年間続けて欲しい

です。

ご家庭において、お子さんが以前は苦戦していた野菜もたべれるように

なったなど実感されていて、私（坂田）もとても嬉しく思いました☆少しず

つおおきくなってきたきゅうりを毎日観察することも楽しんでいます。収穫

までが楽しみです♪

寒天遊び！！

シャワーや水遊びがとても気持ちの良い季節となってきました。子ど

もたちの楽しみとなっています。しかし、水以外にも遊びの中で涼を感

じてほしいと思い、子どもたちと感触遊び（寒天あそび）をしました。

南園舎のあとりえコーナーに移動すると、テーブルの上には大きな容

器。不思議そうに眺める子どもたち。保育者がフタを開けて見せると、

そのキラキラした水面のような感じに、「みずだ！！」と反応する子ど

もたちでした。「お水かな？カップに入れてみるよ？」と言って、保育

者がひっくり返すと…水だと思っていたものが流れずに容器の形に固

まったまま。その光景に、子どもたちは「えー。なんで？！」ととても

驚いた表情でした

「おやつのゼリーの時に食べたことがある”かんてん”っていうんだ

よ」と話をすると、「つめた～い」「かたーい」などと感触を楽しんで

いました♪

手で半分に割ってみたり、潰したり、容器に入れたりし、「リンゴ

ジュースできた！！」とジュース屋さんが始まっていました(*^^*)保育

者に「どうぞ」と渡してくれる子たちも多くいました。

そこで…お弁当カップを出すと「見たことある！！」とそれに寒天を

いれ、ホットケーキや、ケーキを作ったりとごっこ遊びが発展していま

した。

子どもたちがカップの中に潰したり、ギュギュと詰め、そのカップを

ひっくり返すとカップの形に再度固まっており、子どもたちも私も（坂

田）も驚きました！

寒天あそびに夢中で遊んでいる時間は３０分以上でした。子どもたち

からも「楽しかった。まだやりたい！！」と言ってくれました。ぜひ、

ご家庭でも楽しんでみてください！！


