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ひよこ・こあらグループだよりNO.4

【月主題：はじめまして・よろしくね】

あなたがたは神に愛されている子どもです

エペソの信徒への手紙５章１節

早いもので、４月もあと数日となりました。

進級・入園を経て、毎日元気に登園していた子ど

もたちですが、先週位から鼻水が出始めたり、発

熱する子もいました。

環境や気温の変化などで、今の時期は子どもも

大人も疲れやすかったり・・体調を崩してしまう

こともあります。

〝早寝早起き、朝ごはんをしっかり食べて登園

する〟

元気に過ごすためにも生活リズムを大切に過ごし

ていきましょう！

今週月曜日、天気がよかったので園庭でイース

ター礼拝をしました。こあらGの子どもたちも数

名一緒に参加しました！

みんなで「お花がわらった♪」「つくしのよう

に♪」を歌ったり、お祈りをしました。

礼拝の雰囲気をなんとなく感じているようで、ブ

ルーシートに座って、上手に参加していました。

ひよこ・こあらの部屋の窓越しに、礼拝の様子

を見ていたAくん。

歌が聞こえると立ち上がり、歌に合わせて体をゆ

～らゆ～ら、揺らしながら楽しそうに聴いていま

した♪

そして、お祈りの時には自然と両手を組むよう

に合わせていたのでびっくり！！

お祈りする…というのがわかっているんだなぁと

嬉しい気持ちになりました。

ひよこさんたちも、窓越しに〝なにをしている

んだろう・・〟と礼拝の様子を見たり、おもちゃ

で遊んで、機嫌よく過ごしていました！

ひよこ・こあらさんたちも、礼拝の雰囲気を感

じたり、それぞれに参加することができてよかっ

たです。

＊おねがい＊

＊今週は、全国で最高気温がでるほど暑い日もありま

した。

天気のよい日中は、暑さを感じて汗ばむ陽気となり

ました。着替えに半袖のTシャツも数枚入れてくださ

るようお願いします。

気温を見て衣服調節しながら、気持ちよく過ごして

いきたいと思います。

＊気候が暖かくなりましたので、お昼寝の布団の毛布

は、タオルケットにかえていただきますようお願いし

ます。

天気のよい日は、外遊びを楽しんでいます！

ひよこさんは、保育者に抱っこされて外に出ると、

芝生に座って外気浴したり、そのうちに動き始め

て、ハイハイで行きたい所へ向かっています♪

お兄さんお姉さんたちが、ひよこさんに親しみ

をもって側にくると、顔をじーっと見てにこっと

笑ったり、抱っこ～と手を伸ばして嬉しそうです。

こあらさんたちは、外に行くと鉄棒にぶら下

がったり、雲梯の梯子を上ったり、遊具遊びが好

きです。

握る力も強くなってきて、鉄棒にぶら下がって

いる時に保育者が１０数えても、まだしっかりと

ぶら下がっている子もいてびっくりします。

ボールを投げたり、アリやダンゴムシなど虫探し

したり、思い思いに探索を楽しんでいます♪


