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【３月主題：おおきくなった・おおきくなったね】

わたしは道であり、真理であり、命である。

ヨハネ１４章６節

おおきくなったね

今週は冬に逆戻りしたような寒さになりましたが、少

しずつ春の暖かな陽射しが心地良い季節となってきまし

た。

４月当初、Ｋ君（１１ヵ月）、Ｙちゃん（４ヵ月）の

2名からひよこグループの保育はスタートしました。

Ｋ君は大好きなパパやママから初めて離れて過ごし、

園に慣れるまでたくさん泣きましたね。でも少しずつ慣

れてくると、ハイハイやつたい歩きをいっぱいしてたく

さん体を動かして楽しんでいました。

Ｙちゃんは周りの子どもたちが大泣きしてても、ぐっ

すり眠っていて、始めの園生活はほとんど寝て過ごして

いました。起きている時はマットにゴロンと横になり、

ふれあい遊びをしたり、ベビーカーに乗って公園によく

いきましたね。

６月になると、Ｓ君（１１ヵ月）が入園してきて、３

名になりました。

始め抱っこして過ごすことも多かったですが、食べる

ことが好きで食べる時は泣き止みしっかり食べていまし

た。園に慣れるのも早く音のなる玩具やポットン落とし

など集中して遊ぶ姿も見られるようになりました。

８月になると、Ａ君（７ヵ月）が入園してきて、４名

になりました。

起きている時は興味のある玩具を手にとり何にでも興

味を持って、口に持っていきアムアムしながら機嫌よく

過ごしていました。Ｙちゃんと月齢が近いので２人くっ

ついて過ごすことも多かったです。

ひよこＧの人数が少ないこともあり、同じ部屋のこあ

らＧと一緒に過ごすことも多く、こあらＧの子からお世

話をしてもらうこともありました。気候の良い日には園

庭で靴を履いて探索を楽しんだり、ブルーシートを広げ

て日向ぼっこをしたり、外気浴を楽しんでいきました。

夏はタライで水遊びをたくさん楽しみました。初めは水

しぶきを浴びて嫌がる子もいましたが少しずつ慣れてき

ているのを感じる日々でした。

１０月になると、Ｓちゃん（１１ヵ月）が入園し、５

名揃いました。

保育者に抱っこされることも多かったのですが、保育

者がそばにいると安心して保育者のそばでじっくり遊ん

でいました。給食も手づかみで食べ好き嫌いなく食べて

いました。

こあらＧと一緒にお集まりをして季節の歌を聞いたり、

お名前呼びを毎日してきたので、最近はお返事ハイも上

手に手を挙げて「ハイ」と返事をしたり、歌や手遊びで

語尾を真似して歌う姿や手の動作を真似する姿があり、

成⾧を感じます。

またダンスの曲が流れると真似して踊ったり、トトロ

の“さんぽ”の曲が流れるとすぐに反応し、こあらＧの子

に誘われて子ども同士で手を繋ぎ合い、仲よく歩く姿が

見られるようになりました。異年齢の関わりに驚くばか

りです。

給食やおやつを手づかみや頑張ってスプーンを使って、

意欲的に食べる子が多く、成⾧に合わせて運動量が増え、

その分おかわりして食べてくれます。

また食事に関しても異年齢の良さを感じることがあり

ます。ひよこGで食べていると“保育者に食べさせて”ア

ピールしていた子が、こあらGに混じって食事をすると

…同じテーブルのこあらさんを見て自分で食べ始めまし

た。真似る、模倣は成⾧において大事なものです。その

真似したくなるモデル（ひよこGにとってはこあらG）

と同じ空間で過ごしたことは大きな意味があったことと

思います。これから先にある様々な真似るを大切にして

いきたいと思います。

この１年間、初めての保育園生活をスタートした子ど

もたち。１歩ずつ成⾧を見ることができました。初めて

の寝返りができたときの表情、初めて１歩２歩…と歩き

だしたときや手を伸ばして玩具に触れようとする姿など、

たくさんの「初めて」をそばで見守ることができ、とて

も幸せでした。

保護者の皆さまには日々のご理解と温かなご協力をい

ただき、心より感謝申しあげます。本当にどうもありが

とうございました。

ひよこグループ担当

農望田美佳 松尾亜記 木村宣子

☆次年度は持ち物、部屋変わりありません。３１日

（月）から新年度がスタートします(*^^*)


