
人にしてもらいたいと思うことは何でも、あなたがたも人にしなさい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　マタイによる福音書7章12節

8月主題　『ゆったりと』

　明日から、夏季特別保育週間となります。暑さが厳しく、様々な感染症も流行していますが、
保護者の方も体調に気を付け、よい時間をお過ごしください。

☆１５日(木)はお弁当の日です。この日、登園予定の所は、おかず入りのお弁
　当、スプーンセット、水筒をお持ちください。

☆この期間は水遊びはお休みです。汗流しのシャワーは行いますので、登園
　をされる日は、連絡帳に〇・✕の記入をお願いします！

★来週の週報はお休みとなります。　次号は８月２３日(金)です。

　先日までの個人面談週間では、保護者の方と様々なお話をすることができ、「そうなんですか！？」とご家庭との姿の違
いに驚きの声があがったり、「やっぱりそうですよね・・・（笑）」と納得の表情が伺えたりと、私たちにとってもいい情
報交換の場となりました(*^^*)
　特に今回の話で多かったのが、食事のことです。
「園で野菜は食べてますか？」「まーったく白ご飯だけでは食べないんですよね・・・」などと、ご家庭での苦労話を聞
き・・・「園では残さず頑張っています」とお伝えすると、皆さんから笑みがこぼれました(*^^*)
　友だちにつられ、苦手な食材を１口でも食べようと頑張っています！　保育園には“友だち”という頑張りスイッチを入れ
てくれる存在がいるので、苦手なものでも「食べてみようかな・・・」と思えるようです。その際も一口だけでも食べるこ
とができると、“意外と食べれるじゃん”といった反応だったり、なかには“う...なかなかなお味”と複雑な表情を見せたりし
ていますが、保育者や友だちからの拍手が起こると得意気になっています。その自信の積み重ねが、家庭でのチャレンジに
繋がることと思います!(^^)!　その時が訪れるまで、しばしお待ちください。

　また、“お皿を持って食べよう”は子ども同士で気を付けようとしているのが伝わります。私たちが言わなくても、「〇〇
君、お皿を持たなきゃ」と教える子が増えてきて、頼もしさを感じるようになりました。

　
　今週は暑さが厳しかったので、室内で存分に遊びました(*^-^*)
　最近は、ままごと遊びで「これ美味しいですよ～」や「どうですか？」と
なりきって遊ぶ姿が見られていましたので、第一弾として“ジュース作り”をし
ました！　花紙を選ぶ際も、「〇〇味にしようかな～」と色を真剣に考え、色
々なジュースができあがりました(*^-^*)　
　“美味しいね～”と自分のジュースを持って乾杯をする子もいれば、それを
使ってお店屋さんが開かれたりと、どのジュースも大人気でした♬

　暑さ指数もまだまだ厳しいので、しばらくは室内遊びを中心に楽しんでいきたいと
思います★
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