
隣人を自分のように愛しなさい。

　　　　　　　　　　　　マルコによる福音書１２章３１節

７月主題　『ぞんぶんに』

　週に１度の体操服の日。登園してきた子どもたちは「体操服だよー」と友だちや保育者にアピールしてい
ます。その喜々とした姿に、体操服を身にまとうことの特別感、お兄さんお姉さん感を感じます(^^)
　体操服の日には運動遊び、リトミック、ルールのある遊びなど、遊びを通して日常生活ではし得ない様々
な体の動かし方を経験して欲しいと思っています☆

　また、もう一つのねらいがあります。
　体操服の日の前日の夕方に、「明日は体操服の日だからね～」と子どもたちに話すようにしています。
「お迎えに来てくれたら、体操服の日だよ～って教えられるかな？」とも話していますが、お迎え時に伝え
てくれたお子さんはいるでしょうか？

”いやいや、まだ２歳児。そんなこと…”。

そうですよね、まだ２歳児。まだ伝えることは難しいと思いますが、２歳児時代の成長は素晴らしいもので
す。楽しみにしてくれている体操服の日だからこそ ” 伝えたい ” という意欲につながると思います。
今回の保育者からの仕掛けが、お兄さんお姉さんへの第一歩に繋がってくれることと思います！個人差もあ
るものですので、“さあ、伝えてくれるようになる日はいつかな？“と気長に楽しみにしていてください(^^)/

　体操服についてお願いがあります。
　体操服の日、汚れたり汗をかいたりし着替えることもあります。体操服(上)にはゼッケンがありますが、
ズボンには記名がないものが多く見られます。そして、ぺんぎんＧ２４名。その結果は…ご推察の通りです
💦記名を確実に、そして自分のものと分かる目印があると、子ども自身で気づくことができるかと思いま
す。

　☆来週の体操服の日は、７月１８日(木)です！
　

ぺんぎんグループだより NO.14　(7月12日)

先週から、水遊びを始めることができています(*^^*)
水遊びについても、これまでお伝えしてきたようにチーム(水色・白色)に分かれて行っています！
　高月齢の子は、「ここまでできたよ～」「もう準備できてる～」など水遊びを楽しみにしながら、自分で
着替えを頑張っています☆
　低月齢の子も、「こうだったよね」と保育者と一緒に準備を確認しながら、“お任せ！”ではなく”出来た
喜び”しでも自分でやった達成感”を感じられるようにしています。
　水遊び道具で人気なのは、水鉄砲シリーズで、子どもたち自身で水をかけ合ったり…保育者に水をかける
のも楽しいようで、私たちも楽しませてもらっています（笑）
　
　今週は３連休になる家庭もありますが、熱中症に気をつけよい週末をお過ごしください(*^^*)　　

※雑巾がなくなりましたので、集めたいと思います。
　記名なしで１人２枚、来週の１９日(金)までに持ってきていただけると助かります。
　よろしくお願いします。


